
{tuIYl^/r rJeq€r^J
Psychologie
Universität Hamburg

Alumni des Fachbereichs Psychologie der Universität Hamburg

clo Universität Hamburg ' FB Psychologie 'Von-Melle-Park 5 ' 20146 Hamburg

Frau Christine Waltner

hat am 13- und 14. Oktober 2023

an dem Seminar,,Arbeit mit Symbolen" unter Leitung von
Wilfried Schneider teilgenommen.

Dabeiwurde sich in aktiver gestalterischer Mitarbeit mit den Symbolmaterialien vor allem zu den
folgenden Themen auseinandergesetzt:

. Emotionen - Gefühle - Affekte
, Familiensysteme, Gruppen, Teams
, Beziehungsdreieck, Dramadreieck
. Möglichkeit, innere Bilder nach außen zu kehren (aufdeckende Arbeit)

' Umgang mit Trauma
. Biografie-Arbeit, Lebensplanung,
. Kommunikationsprobleme,
. Konflikte und Lösungen
, Arbeit mit Ressourcen
, Zeit also lntervention.

Das Seminar umfasste 17 Unterrichtsstunden. (inkl. 2 Std Mittagspause)
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