Neue Wege finden?

 Sie fiihlen sich niedergeschlagen,
traurig, erschopft, vieles erscheint
trostlos?

« Sie haben einen Verlust erlitten
oder befinden sich in einer
schwierigen, belastenden
Situation?

« Im Alltag gelingt lhnen manches
nicht so wie Sie es sich wiinschen?

e lhre Beziehung ist
unbefriedigend?

o Angst oder Unsicherheit hemmt
Sie in lhrer Lebensgestaltung?

Psychotherapie kann eine gute
Hilfe sein, lhre Probleme besser zu
bewiltigen und lhr Leben freier und
erfiillter zu gestalten.

Gemeinsam auf den
Weg machen!
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JWie es ist, sich selbst
zu finden.”

C.Rogers



